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Introduccion

n Pifo, una parroquia urbano-ru-

ral de Quito, estamos atestiguan-

do cémo los suenos de ninas,
niNnos, adolescentes, mamas, papas,
abuelas, abuelos y profesionales se te-
jen en espacios de conversacion y co-
laboracion para cocrear juntos nuevas
realidades. A este proceso lo lamamos
Proyecto Comunitario de Prevencion
de la violencia contra las ninas, ninos y
adolescentes (PC).

Mas que un proyecto tradicional con
objetivos, metas y actividades que
cumplir, el PC es un proceso relacional.
Nos inspiramos en la filosofia postmo-
derna y construccionista social, que
nos plantea que la realidad se co-cons-
truye en las relacionesy en el lenguaje;
y en las Practicas Colaborativas y Dia-
l6gicas que nos invitan a una co-cons-
truccion CON y no para las personas.
La humildad como postura filosofi-
ca yace en el reconocimiento de que
nuestra experticia no esta en poseer
un saber sobre los otros, sino en una
curiosidad auténtica que busca apren-
der, comprender y honrar la sabiduria
de cada persona, familia y comunidad
sobre su propia vida, sus anhelos de
transformacion y los recursos que ya
tiene o que juntos podemos crear para
realizar esos suenos.

El proyecto arranco formalmente en el
2024, pero desde el 2023 empezamos
a prepararnos en el terreno, co-cons-
truyendo relaciones con personas de

la comunidad y escuchando sus re-
flexiones sobre la proteccion a la ninez
y adolescencia en Pifo; mientras que,
casa adentro, también reflexiondlbamos
sobre nuestra forma de relacionarnos
y trabajar. Mas de 100 personas de la
comunidad, entre nifas, ninos, adoles-
centes, lideres barriales, personas adul-
tas y profesionales de organizaciones
publicas y privadas, participaron en la
formulacion de este proyecto, con una
duracion de tres anos (2024 a 2026). Su
proposito es fortalecer las capacidades
comunitarias para prevenir la violencia
Yy promover entornos protectores para la
ninez y adolescencia.

El primer ano del proyecto lo dedica-
mos a ampliar nuestras redes relacio-
nales y conectar unas iniciativas con
otras, en los diversos territorios de Pifo.
El segundo ano, 2025, se caracterizé por
el fortalecimiento de las relaciones con
la comunidad y con diversas entidades.
Nuestro objetivo fue continuar cocons-
truyendo espacios de cuidado y partici-
pacion para ninas, ninos, adolescentes,
sus familias y la comunidad en general,
desde una logica cercana, colaborativa
y territorial. Desde la propia comunidad
surgieron diversas propuestas, que lo-
graron sumar muchas voces y compro-
misos a nivel local.

Un mayor involucramiento comunita-
rio, el crecimiento de redes locales y la
consolidacion de practicas de cuidado
basadas en el didlogo, la confianza y la
corresponsabilidad, fueron la ténica del




2025. El proyecto esta basado en una ética
relacional, lo que significa que cuidamos
de no imponer nuestra agenda ni apro-
piarnos de las propuestas comunitarias,
sino que buscamos acompanar sus inicia-
tivas, confiando en el proceso.




Prdacticas colaborativas
dICIlO%ICCIS como base de
rabajo comunitario

lo largo del afno priorizamos las re-

laciones por sobre las actividades,

adaptando las acciones de manera
flexible a las dinamicas del territorio y pro-
moviendo un rol cada vez mas protagoni-
co de la comunidad en la identificacion de
necesidades y en la construccion de res-
puestas. Paralelamente, impulsamos una
relacion mas cercana y colaborativa entre
miembros de la comunidad y entidades
del sistema local de protecciéon integral.
Esta mirada ha sido clave para impulsar
iniciativas como la Ruta Comunitaria 4P,
los procesos de liderazgo juvenil y comuni-
tario, el acompanamiento a comunidades
educativas y a procesos de asociatividad
para el emprendimiento, siempre desde
una légica participativa y corresponsable.

Esteano,lasiniciativasy participaciondelos
adolescentes fueron un motor fundamen-
tal en el PC. Sus propuestas dieron lugar a
procesos que nos permitieron aprender y
fortalecer el tejido social en Pifo. Se desta-
can la Formacioén en Liderazgo Juvenil Co-
munitario, la creacion de equipos reflexivos
comunitarios y la elaboracion de conteni-
dos para redes sociales, con mensajes que
buscan promover el didlogo intergenera-
cionaldentrode lasfamiliasy en los barrios.

El entusiasmo en el acompahamiento

a un colegio, dinamizé mucho el proce-
so y llamo la atencion de padres, madres,
docentes y autoridades de otras institu-
ciones educativas y de la Direccion Dis-

trital de Educacion de Tumbaco, que
pidieron replicar ese acompafamien-
to en mas escuelas y colegios de Pifo.

La Ruta Comunitaria 4P (Promover, Pre-
venir, Proteger y Participar) frente al con-
sumo de nifas, ninos y adolescentes de
alcohol y drogas, nacié al escuchar la cri-
tica de los adolescentes al caracter mar-
cadamente institucional y punitivo de
una version anterior (producida en varias
mesas interinstitucionales). En la cocons-
truccion de la ruta que los adolescentes
nos pidieron -una con enfoque preven-
tivo, familiar y comunitario- participaron
adolescentes del Club de Joévenes, lidere-
sas y lideres comunitarios y profesionales
del sistema de proteccion. El resultado es
un documento que recoge las reflexio-
nes, informacion y propuestas practi-
cas producidas por y para la comunidad.

Estas experiencias confirman que la voz
de la nifez, adolescencia y juventud es
fundamental para movilizar la colabora-
cion entre comunidad e institucionalidad
para prevenir la violencia. Cuando se su-
mMan saberes, recursos y responsabilida-
des, se fortalecen las capacidades locales,
se amplia la deteccién temprana y se ge-
neran respuestas mMas cercanas y sosteni-
bles, transformando la protecciéon de la ni-
Aez y adolescencia en una tarea colectiva.
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El trabajo con nifias y nifos se desarrollé principal-

mente en espacios comunitarios y educativos, con el
objetivo de generar entornos seguros que favorezcan
] la expresion, el cuidado mutuo y relaciones de con-

NINAS Y NINOS fianza. A través de actividades ladicas, deportivas y de
encuentro, se fortalecieron practicas de cuidado.

GRUPO DE INTERES

El trabajo directo con ninas y nifios se complementoé

Centro de Apoyo con el acompanamiento para fortalecer las capacida-

Escolar des protectoras de personas adultas a cargo de su cui-

Unidades Educativas dado. Estos procesos permitieron reflexionar colecti-

Actividades barriales vamente sobre los saberes y practicas de proteccion,
basadas en el amor, la dignidad y el respeto.

1.234

ADOLESCENTES

ESPACIOS

Las y los adolescentes en este afio fueron el eje central

en la ejecuciéon del PC. Los diferentes espacios de

encuentro en los barrios, las instituciones educativas,

el Centro Comunitario y las excursiones a lugares rura-

les y urbanos, permitieron compartir juegos, risas,

reflexiones, propuestas y acciones que movilizaron a
toda la comunidad.

GRUPO DE INTERES

Centro de Jovenes
Unidades Educativas
Actividades barriales

Curso de Liderazgo

El Club de Jévenes y la formacion en Liderazgo Juvenil
fue clave para que los adolescentes dialogaran entre
ellos, con sus familias y miembros de la comunidad,
con su propia voz. Realizaron reels, videos y otros con-
tenidos para redes sociales; organizaron equipos
reflexivos comunitarios, facilitaron talleres y juegos en
barrios para fortalecer el tejido social; propusieron la

ESPACIOS

construccién de la Ruta 4P y una gran parte de su Juvenil

contenido en talleres con lideres y profesionales del

sistema de proteccion. Equipos Reflexivos




El acompanamiento a madres, padres y cuidado-

res se centré en la creaciéon de espacios de didlogo

MADRES, PADRES Y horizontal para compartir experiencias y aprendi-
CUIDADORES DE zajes en torno a la crianza y el cuidado. Estos en-
NINAS, NINOS Y cuentros fortalecieron habilidades parentales,
ADOLESCENTES ampliaron redes de apoyo entre familias y, en
algunos casos, facilitaron el acceso a procesos de

acompanamiento comunitario o a servicios espe-

Centro Comunitario cializados.

Somos Pifo. . g R el

Cantioda Anovo El podcast “El Nido de los mil dias”, permitioé visibi-
poy lizar las voces de las madres y fortalecer su partici-

Escolar. . pacién comunitaria.

Unidades Educativas.

Barrios.

Fundacion REDNI.

GRUPO DE INTERES
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PERSONAS

GRUPO DE INTERES

El acompafamiento comunitario a personas y familias
se consolidé como un espacio de cercania, escucha y
corresponsabilidad. Con el tiempo, las demandas evo-
lucionaron desde solicitudes de donaciones o deriva-
ciones institucionales para atencion psicoterapéutica,
hacia pedidos voluntarios de personas y familias de
dialogar sobre situaciones a nivel relacional. Esto posi-
bilité una participaciéon mas activa de las familias y el
fortalecimiento de redes locales de apoyo.

Sesiones de
asesoramientos y
equipos reflexivos.

ESPACIOS
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GRUPO DE INTERES

ESPACIOS

878

ADOLESCENTES
PERSONAS
EMPRENDEDORAS,
LIDERESAS, LIDERES
COMUNITARIOS Y
PROFESIONALES DEL
SISTEMA DE
PROTECCION.

Coconstrucciéon y
socializacion de la
Ruta 4P.
Reuniones de
asociatividad de
personas
emprendedoras.
Proyecto Pakakuna.
Unidades Educativas.
Organizaciones

comunitarias y no

gubernamentales.
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La articulaciéon con personas emprende-
doras permitio enfocar el acompana-
miento en procesos de asociatividad
formal, en el apoyo técnico para la ob-
tencion de permisos de trabajo y en la
ampliacion de redes. Adicionalmente,
acompanamos al proyecto Pakakuna en
su interés de fortalecer su estructura y
consolidar sus emprendimientos.

Un proceso clave fue la coconstruccion
de la Ruta Comunitaria 4P, nacida de la
escucha a adolescentes, familias y lide-
res barriales, como una apuesta por la
proteccion basada en la prevencion, el
cuidado y la participacion. La Ruta fue
socializaa/a con autoridades, docentes,
padres, madres y nifas, nifhos y adoles-
centes de todas las unidades educativas
fiscales (9 en total) de Pifo y una particu-
lar. Esta actividad fue un hito para la pa-
rroquia al socializar estrategias para el
cuidado de la ninez y adolescencia.

Ampliamos el proceso de acompana-
miento en prevencion de la violencia de
dos a cinco instituciones educativas. Tra-
bajamos en talleres con estudiantes,
padres, madres y docentes en coordina-
cion con la Direccién Distrital de Educa-
cion de Tumbaco.

Promovimos la articulaciéon del Sistema
Local de Proteccidén a través de la partici-
pacion en redes interinstitucionales. Fa-
cilitamos talleres y procesos de acompa-
namiento técnico con: el Centro de
Apoyo Escolar (CAE), Catequistas, docen-
tes de los centros infantiles de Pifo, per-
sonas encargadas del acompanamiento
a parejas y ONGs que atienden a nifias,
ninos, adolescentes y sus familias.
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Las acciones desarrolladas en seis barrios y en diver-
sos espacios publicos dejaron aprendizajes valiosos
sobre la diversidad del territorio y la importancia de
contar con estrategias flexibles. En cada barrio, las
actividades se planificaron de manera conjunta con
las personas de la comunidad, lo que permitié acom-
pafar jornadas de peluqueria, talleres de pan y pizza,
cines comunitarios, juegos infantiles, pintacaritas,
encuentros de mujeres y actividades navidefias para
ninas y ninos.

2.201

PERSONAS

GRUPO DE INTERES

El didlogo cercano con las y los vecinos hizo posible
proponer, de forma colectiva, actividades acordes a las
necesidades, intereses y dinamicas propias de cada
barrio.

Barrios

1 1 La comunicacion participativa, el voluntariado comu-

nitario y las practicas preprofesionales fortalecieron

los procesos del proyecto, aportando nuevas miradas y

PERSONAS reafirmando el valor del aprendizaje mutuo. El 2025

VOLUNTARIAS y deja aprendizajes profundos sobre la importancia de

PRACTICANTES construir desde la escucha!,'la flexibilidad y la colabora-

cion.

PREPROFESIONALES. Buscamos que la comunicacion participativa sea un

eje transversal del proyecto. Para ello, integramos la

produccion de insumos comunicacionales —como

Actividades podcast, reels y fotografia— en las actividades comu-

nitarias, promoviendo que las personas participantes

desarrolladas con la se apropien de estas herramientas y las utilicen como
medios de expresién y participacion.

GRUPO DE INTERES

comunidad y con
Unidades Educativas
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Participantes

PARTICIPANTES
Ninas, nifios, adolescentes, familias y perso- Nifnas, nifos y adolescentes
nas adultas de la comunidad

11.429 | 142.924

PARTICIPANTES INDIRECTOS :
Familias ampliadas de los participantes Visualizaciones de productos educativos y co-

directos y personas que asistieron a municacionales preventivos en redes sociales
actividades masivas (ferias). ' ' |




Acompanamiento Técnico

sta es una linea estratégica de
E nuestro trabajo que busca cocrear

procesos y herramientas que con-
tribuyan a la prevencion de la violencia
contra ninas, ninos y adolescentes, asi
como a la garantia de su derecho a vi-
vir en familia y comunidad. Desde DCF
desarrollamos este acompanamiento
en articulacion con entidades publi-
cas, organizaciones de la sociedad civil
y cooperacion internacional, combi-
nando el trabajo nacional con espacios
de aprendizaje y dialogo a nivel global,
alineados con nuestra filosofia de las
Practicas Colaborativas y Dialogicas.

Durante 2025 continuamos pro-
cesos de consultoria y colabora-
cion en los siguientes procesos:

-Programa de Aprendizaje Mutuo
(MLP), iniciativa global que reune a
profesionales y organizaciones para
explorar y fortalecer las Practicas Co-
laborativas y Dialdgicas en la protec-
cion infantil. Desde el 2022, DCF for-
ma parte de la Junta/Asamblea y del
Equipo de Coordinacion, y lidera el
disefo de los programas y sus con-
tenidos. En 2025 el programa fue re-
conocido por Corporate Vision como
la Mejor Iniciativa de Educacién en
Proteccion Infantil 2025 en la cate-
goria de Educacion y Capacitacion.

- Estudio sobre el Modelo de Gestion
Técnicay Financieradelas Modalidades
Alternativas de Cuidado en el Ecuador,
con la colaboracion técnicay economi-
ca de UNICEF y la colaboracion técnica
del Ministerio de Desarrollo Humano.

- Guia sobre Modalidades Alternativas
de Cuidado para nifas, ninos y adoles-
centes privados del medio familiar o en
riesgo de estarlo, en colaboracion téc-
nica con el Consejo de la Judicatura y
la colaboracion econdmica de UNICEF.

-Acompanamiento técnico ad hono-
rem a una casa de acogimiento institu-
cional administrada por el Ministerio de
Desarrollo Humano, en acuerdo con la
Subsecretaria de Proteccion Especial.
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Voces de la Comunidad

A continuacion, presentamos una seleccion de los productos comunicaciona-
les que desarrollamos junto con la comunidad en el 2025.

-Video promocional de ElI Nido
de los mil dias: video desarrolla-
do junto con las madres que par-
ticipan en la Fundacion REDNI.

Graduacion Liderazgo Juvenil: reel
acerca del evento de graduacion.




Podcast El Destrabe: los adolescentes
nos cuentan acerca de las actividades
gue han realizado a lo largo del ano en
el Club de Jovenes.

Conectando Generaciones, hablando
el mismo idioma: reel para invitara un
equipo reflexivo destinado a padres y
madres de adolescentes.

cPor qué es tan dificil la comunica-
cion entre padres e hijos?: miembros
del equipo DCF hablan sobre la comu-
nicacion entre padres e hijos.
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El Proyecto Comunitario: video com-
pilatorio de la actividad del Club de

jovenes y el Proyecto Comunitario en
general.

Juventud y su voz contra la violencia
de género: miembros del Club de jo-
venes opinan sobre la violencia de gé-
nero.

GEazze

’..li n.l.ujer.

Conciencia sobre los riesgos psicoso-
ciales en jovenes: Adolescentes con-
versan sobre los riesgos psicosociales
en la adolescencia y la juventud.
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2025 fue posible gracias al com-

promiso y la colaboracion de per-
sonas, colectivos e instituciones que
aportaron, desde distintos roles, a la
construccion de una comunidad mas
protectora para ninas, ninos y adoles- ¢ Comerciantes autdnomos de Pifo
centes. A continuacion, expresamos
nuestro agradecimiento a quienes
acompanaron y contribuyeron en este
proceso:
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« Andrés Proafio ticiparon de este proceso:
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e Casa de la Cultura Ecuato- - Eduardo Kingman

riana Benjamin Carrion . Eduardo Salazar Gémez

* Casa Somos - Pifo - Enrique Ponce Gangotena
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* Centro de Apoyo Escolar . Escuela Zamora Chinchipe

» Centro de Equidad y Jus-
ticia - Tumbaco

- Isaac J. Barrera
- Manabi

e Centro Salud Tipo A - Pifo
- Ricardo Rodriguez



4,0

Rttt

daniélle

e Estibaliz Sandoval e Quito Turismo

e Fiscalia - Tumbaco * Red de Propuestas Alter-

. ) nativas a la Violencia
e Fundacién Educativa Monse-

Aor Candido Rada - Funder * Red del Valle de Tumbaco
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Instituto Kanankil
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teccion de Derechos de Ninezy
Adolescencia - Zona Calderdn
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e LACT Programme
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